PLAN VYCHOVY A PECE — DS Jabliékov

Charakteristika DS: DS Jabli¢kov je ur€ena pro déti od 2 do 5 let, maximalni kapacita je 18
déti.
Nasim zakladnim principem je individualnim pfistup k potfebam a moznostem déti.

Plan vychovy a péce je zaméren na rozvoj schopnosti, kulturnich a hygienickych navyku
ditéte, podporu socializace, formovani osobnosti ditéte a fyzicky i psychicky vyvoj ditéte.
Plan reflektuje vékové slozeni déti, zohlednuje individualni potfeby kazdého ditéte
vzhledem k jeho zdravotnimu a psychickému stavu a nastavuje vhodné psychosocialni
podminky vychovné péce v détské skupiné. Je zaloZzen na vychovnych hodnotach a
pristupech umoZzhiujicich détem dosahnout jejich plného potencialu, rozviji zejména
kognitivni, socialni, emocionalni, fyzické a jazykové schopnosti a dovednosti.

Podminky péce o dité v DS: jsou podrobné uvedeny ve Vnitfnich pravidlech DS Jabli¢kov.

Péce o dité se specifickymi potiebami: Détska skupina je oteviena pfijeti ditéte se
specifickymi potfebami po pfedchozim projednani s rodici, pfipadné odborniky, s ohledem
na charakter znevyhodnéni a prostorové i personalni moznosti DS. S rodi¢i mize byt
domluvena zkuSebni doba pro dochazku ditéte pro moznost posouzeni, zda dochazka ditéti
prospiva a zda prospiva i ostatnim détem ve skupiné. V pribéhu adaptace pecujici osoby
vyhodnocuiji situaci a informuiji rodiée o jejim prabéhu. Cast chiiv ma potiebné vzdélani i
zkuSenosti s péci o tyto déti a umi také zprostiedkovat odbornou pomoc rodinam déti se
spec. potfebami. U ditéte, u kterého se specifické potfeby projevi az v pribéhu dochazky,
situaci feSime ve spolupraci s rodinou i s odborniky v nasem Sir§im tymu (ergoterapeut a;.).

Organizace vychovy a péée: Casovy rezim dne a zpUsob prace s détmi jsou
zaznamenany ve Vnitinich pravidlech. PFi nastupu do DS probiha adaptaéni rezim dle
individualnich potfeb ditéte, pribéh adaptacniho rezimu je zpracovan v samostatném
dokumentu, ktery je k dispozici rodi¢im pfed nastupem do DS.

Personalni zajisténi:

Na kazdych 6 déti je v DS jedna pecujici osoba (chdva). V dopolednich hodinach jsou

tedy v DS témér vzdy tfi chlivy (mezi 8 — 13h.).

V odpolednich hodinach byvaji pfitomny jedna nebo dvé chlivy - dle po&tu pfitomnych

déti.

Hlavni chiva je Mgr. Jana Svicova, ktera je vzdélanim specialni pedagozka a ma jiz vice jak
15 let praxe na této pozici. Dale se v DS Jabli¢kov stfida 5 pecujicich osob, které maji
odpovidajici kvalifikaci. Hlavni chliva ve spolupraci s ostatnimi chivami planuje mésiéni,
tydenni i denni program DS.

Formy a €innosti vychovy a péce a Plan vychovy a péce:

Denni fad je pravidelny, aby se déti citily bezpecné a jisté, coz pfispiva i k adaptaci déti,
jejich spokojenosti a samostatnosti i psychosocialnimu vyvoji. Dulezité je stfidani volné hry a
rliznorodych Fizenych aktivit a flexibilita podle individualnich potifeb déti. Preferujeme
pratelsky partnersky pfistup podporujici schopnosti a zajmy ditéte a ddraz klademe také na
rozvoj socialnich dovednosti.

Aktivity zafazujeme v souladu s roénim cyklem a umérné véku a adaptaci déti. 4x tydné maji
déti divadélko, od Fijna zafazujeme zaklady angli¢tiny, hravou jégu a tvofeni z keramické
hliny. Od listopadu pravidelné jednou mési¢né navstévujeme mistni pobocku knihovny.



Tento mésicni plan je chlivami pravidelné rozpracovavan do tydennich a dennich plana.

ZARI

- objevujeme nové prostfedi a poznavame nové kamarady

- seznamujeme se s prostorem Skolky, hrackami, vybavenim i hudebnimi nastroji
- tréninujeme hygienické navyky a sebeobsluhu

RIJEN

- sklizefi na zahradé i na poli

- rozvoj pohybovych dovednosti v herné i venku
- podporujeme rozvoj vsech smyslu

LISTOPAD

- pfiprava zvifatek na zimu

- u¢ime se spolupraci a vzajemné pomoci
- posilujeme kladny vztah ke kniham

PROSINEC
- podporujeme vanocni tradice

LEDEN
- zimni radovanky
- péce o zvifatka v zimé

UNOR
- poznavame lidové zvyky a tradice (Karneval aj.)
- zimni sporty a olympiada

BREZEN
- probouzeni pfirody

DUBEN .
- podporujeme lidové zvyky a tradice (Velikonoce, Carodéjnice)
- mladata kolem nas

KVETEN
- Zivot ve mésté i na vesnici
- bezpecénost

CERVEN
- t8Sime se na léto



